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Mot du président

Chers membres et amis de I'ASK,

L'été qui se rapproche, va sirement étre source de moments de repos, propices a la
lecture. C'est donc une excellente opportunité pour vous apporter quelques nouvelles
tant de STur Cathy que des jeunes |

Vous trouverez donc dans ce nouveau numéro de votre association des informations
stimulantes qui soulignent la volonté manifestée localement par tous ceux qui veulent
saisir I'opportunité de se former, d'accéder & un métier grace a lI'accompagnement de
I'ASK et de ses membres.

Vous pourrez également découvrir un vaste projet que soutient I'ASK et destiné a
développer la culture et la transformation de plantes médicinales notamment pour lutter
contre les maladies qui frappent I'Afrique, et plus particulierement, la République
Démocratique du Congo. C'est ainsi que I'ASK a mobilisé ses forces et ses moyens
pour Tuvrer dans | e d®vel oppement de
paludisme. Connue depuis plus de mille ans et ayant conduit & l'attribution d'un prix
Nobel de médecine, l'artémisia se présente comme une plante cultivable en RDC et
dont l'utilisation contre le paludisme peut pallier le manque de moyens sanitaires
accessibles aux populations que nous accompagnons.

I " Art ®|

Aussi dés a présent, notez :

U laprochainevenueen Fr ance de Si.lesddesdersgn vdvame, a
liees a 'obtention (difficile) du visa ne sont pas encore connues a ce jour. Des
informations complémentaires vous seront données ;

U l'organisation d'une trés grande manifestation a Sucy-en-Brie, avec l'aide de la

commune de Sucy, le mardi 20 novembre 2018, avec la projection d'un film

consacré a la lutte et au traitement du paludisme grace a I'Artémisia et la

présence du Dr Lucile Cornet Vernet, a l'origine du développement de l'usage de

I'Artémisia dans plus de 25 pays africains. Ce sera une splendide occasion de
regrouper autour de ce projet |l es nombreus
comme I'ASK, pour que chaque étre humain puisse accéder a la santé et aux soins.

Donc, a trés vite le plaisir de se retrouver !



Bien fidelement a vous.

UTémoi
gnage
et
nouvel
les de
STur
Cathy

3 Infos " tam tam

Mgr Verwimp est
exceptionnel !
Comme vous le
savez, nous avons
été victimes de vols
a 2 reprises au
couvent : ordinateur,
appareil photo et
deux flash-disques
(made in ASK). Jai
engagé un détective
personnel pour
retrouver le

voleur, réfugié a
Kisantu,

Vers 21h, tout était
retrouvé chez le
receleur. Une trés
bonne nouvelle : a
partir de la carte
mémoire de
I'appareil photo
volé, un enseignant
informaticien de

I'ISP a pu récupérer toutes les photos effacées par le receleur.

A 23h lorsque j'ai franchi la porte du coqur‘nt en poussant un ouf de soulagement : " Heureux
qui, comme Ulysse, a fait un beau voyage...".
Entretemps, depuis mardi, un grand ci@ge brllait a la chapelle aux pieds de Mgr Verwimp
lui promettant la béatification s'il m'obtenait de retrouver ces biens. Au retour au couvent, je
suis allée lui dire des mots doux : " Tu €s l'unique, le formidable, le Pére aimant, etc. "

D
Un homme agé d'une septantaine d'années m'a abordée hier a la sortie de la messe. Je ne
le connais pas mais lui me connait. Il nBa dit ceci : " Sr Cathy, j'ai appris ce qui vous est
arrivé (le vol commis par une bande des enfants de rue). Dans cette ville de Mbanza-
Ngungu, beaucoup de personnes ont pférdu des objets de trés grande valeur et ne les ont
jamais retrouvés, mais vous, en deux jburs vous avez tout récupéré ! Le bien que vous avez
fait a ce pauvre enfant voleur, Dieu ne pouvait I'oublier. Ne vous découragez pas, continuez
arendre service ". C'est une parole qui m'a beaucoup réconfortée. Mille mercis a vous qui
m'avez fait découvrir cette face miraculguse de Mgr Verwimp

0
3 Les " finances locales " t

Toute la journée (jusqu'a 17h), j'ai travdillé au bureau des

Affaires foncieres et du Cadastre. Pourdoutes les parcelles (SSMK) de Mbanza-Ngungu, a
cause des arriérés de payement du loygr locatif, nous devrions payer plus de 20.000 $. J'ai
bataillé dur, nous nous sommes arrétés a 4.000 $. J'ai fait un emprunt a I'lSP que je
rembourserai mensuellement. Aprés avpir longuement négocié, on nous établira de
nouveaux contrats de location. i

3 Autre catastrophe a Nsanda I

Fin novembre 2017, Sr Odette de Nsar%a m'a appelée, effondrée, pour me dire qu'ils sont
sinistrés par la derniére tornade qui a éfnporté la toiture de I'école et provoqué des dégats au
Centre de santé. Je lui ai demandé de Prendre des photos et de me les envoyer.

t

3 Lasanté de Sr Cathy

En novembre dernier, Cathy a pu reprendre le travail aprés quelques sérieux incidents de
santé ; la situation en RDC avec l'insécurité, les nombreuses coupures de courant et de
connections, les salaires payés avec plusieurs mois de retard ont entrainé une dévaluation
de 50% et donc beaucoup de tension et de fatigue nerveuse.

Néanmoins des soucis demeurent et devraient faire I'objet d'une intervention minutieuse et
risquée ; aucune décision n'est encore arrétée .

L'ASK a aussitot pris en charge les premiers examens et soins a I'hOpital nécessaires

a Sr Cathy.
Souhaitons qu'une bonne solution soit trouvée pour Cathy qui fétera en septembre ses 50 ans de
viux et 57 ans de vie religieuse !
3 L'Artémisia

L'artemisia, c'est

sa lutte contre le
apres avoir suivi une
apres avoir produit
plante, j'ai

guéri plus de 100

je continue encore a le
nous bloque pour

sont les autorisations
vont plus tarder
(Ministere de la santé, du commerce, etc.). Déja, 'OMS Afrique
compte " La Maison de I'Artemisia " parmi ses collaborateurs.

I'espoir de I'Afrique dans
paludisme. L'an dernier,
formation express, et
plusieurs kg de cette
personnellement soigné et
personnes autour de moi,
faire. Le seul obstacle qui
vulgariser ce traitement, ce
officielles qui, je crois, ne
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A Kisantu la Congrégation a
mis a notre disposition une
parcelle avec une maison a
réhabiliter, ainsi que la
liberté d'exploiter la
superficie que nous voulons
pour la culture d'artémisia
dans notre domaine agricole
de Kisantu (160 ha). Dés
gue nous aurons toutes les
autorisations légales de
I'Etat, Kisantu n'aura pas de
difficultés majeures car les
infrastructures humaines et
immobiliéres seront
largement disponibles. Nous
avons des compétences
dans I'équipe dirigeante (2
médecins tres impliqués et
engageés, des infirmiéres

dont Sr Nicole, des pharmaciens, les agronomes de I'ISP, etc.).

La maison de Kisantu (qui se trouve a c6té du Centre Santé) sera donc le bureau central des
différentes activités. Raison pour lagquelle les fonds envoyés pour la réhabilitation et
I'équipement de ce centre doivent étre réellement utilisés a bon escient en fonction de la

collaboration avec la Maison d'artémisia dont le personnel
médical s'occupera des consultations et des soins des éleves

de la ville de Kisantu.

La Maison de I'artémisia me parait étre le projet le plus
communautaire et le plus urgent.

Le 17 janvier j'ai recu le pharmacien inspecteur provincial du
Bas-Congo, il est trés intéressé par I'Artémisia et tient a ce que
nous obtenions rapidement les autorisations officielles. Dr

Lucile promet

de

nous

trouver

les équipements appropriés : le microscope, le fonds de
démarrage des travaux de culture, le moulin a marteau pour
transformer la plante en tisane, le matériel de conditionnement
de la tisane, etc.. Tandis que la subvention de I'ASK servira a

la restauration du batiment.

15.



L'ASK recherche cette année les moyens financiers pour la
restauration de cette maison
au cours actuel du dollar).

Les fonds pour larestauration du Centre de santé de
Kisantu et ceux pour la finition de la restauration du lycée
de Luila ont été envoyés.

- POINT DE VENTE

ARTEMISIA ANNUA

UN REMEDE NATUREL ET
LOCAL CONTRE LE
PALUDISME

PLANTE

™ Pprise en tisane. lArtemisia annua ou afra
soigne et prévient le paludisme.
premiére pandémie.

ACTEURS

La Ferme Bio de IEspoir en partenariat

avec La Maison de PArtémisia lutte

contre le paludisme. @

Missions de la Ferme Bio de [Esporr ()
hitps/youtu beIEKGITEGOE L)

EFFICACITE

Lefficacité de la tisane ou des
comprimés (feuilles et tiges) est
dans toutes les études de f'ordre de
98% de taux de guérison

ACTIONS

Cultiver et Vulgariser fa plante Artémisia
Création dun jardin médicinal pour fa

fondation Petit Dan & Sarah 6,
Projection du documentaire "Malaria - ’
Business”

MALARIA —
ESS Un documentaire

BUS S passionnant a
découvrir.

INFORMATIONS b
f Ferme de I'Espoir ,%’(
dibouep@gmail com

+237 955 783 48 / 563 243 99



ULes parrainages

USimon

J'ai pensé de vous envoyer quelques photos
prises a I'Université. Nous avions déja débuté
les cours, les choses marchent normalement
pour l'instant.
Et pour les frais académiques, je vous remercie
énormément et aussi mes meilleurs sentiments
distingués a toute la communauté ASK. Depuis
le 16 octobre dernier, les trois premieres
semaines, nous avions cours avec les
étudiants en Master agroforestier, Master
agrobusiness et nous en Master
agroalimentaire (celle de mon option). Tout
semblait aller jusqu'a ce que
nous commengions nos propres cours en agroalimentaire.
Aprés le constat du doyen de la faculté ainsi que des Autorités
académiques, ils décident de suspendre cette formation en
agroalimentaire vu le nombre insuffisants d'étudiants. Le
doyen nous a transférés en agroforestier.
Maman Cathy m'a conseillé de le faire car ca m'aidera aussi
pour l'avenir. Je suis aussi heureux d'avoir un dipldme en
Master agroforestier. J'ai aussi I'ambition de faire I'apiculture et
la pisciculture.
Nous avions déja eu trois cours dans ma nouvelle filiére et je
suis trés heureux.
Merci pour le courrier de la fois derniére ; nous sommes allés
a Mongata dans la région de Kwanga ou nous avions passé
3 semaines. Je tiens & vous remercier car vous étes
formidables. Vous nous apprenez a nous transformer en de
belles personnes et des hommes utiles dans la société. C'est
vrai que ce que je vous demande est parfois colossal, mais
ce que je fais comme activité, me permet aussi de
m'épargner dans certains besoins tant académiques que
dans la vie quotidienne comme la vente de miel et le jus de
gingembre.
Ainsi, j'augmenterai ma production et je gagnerai plus. J'essaie
d'avancer petit a petit.

UMarc

Dans le but de renforcer la formation de
ses étudiants, notre Institut recommande
ses étudiants des la deuxieme année
déint®grer | 6l nsti
professionnelle (INPP) pour renforcer
leurs capacités dans les recherches,
pratiques et les stages au sein des

tut

entreprises évoluant
dans le domaine de

Au moment de I'exposé

W ‘r ‘ ‘ gestion de
: 2R | 6®conomi e et
pétrole.
Joai int®gr ® |
pour plus de
formations qui
compléetent la
mienne
actuellement ; les
études dans le
domaine pétrolier
coltent trés cher et
la crise que traverse
les pays africains,
n'arrange rien.
L6l nstitut r ®d
nombre ddheure
cours par
manque d'étudiants
dans le domaine du
pétrole.
L'"I PG est |l e meilleur Institut d
domaine du pétrole, mais la situation politique du pays nous
rend d®f avorables m°me sur | e ma
Recherche et visite au sein d'une brasserie
Ma f ormation au niveau de | 861 NPP
logistique des approvisionnements.
Cette formation en gestion des stocks a duré deux mois et trois
semaines pour mettre en écrit un rapport que j'ai défendu le 21
janvier.
Le second niveau de formation commencera au mois de juin
pour une durée de trois mois.
Je remercie aussi | 6ASK et tous
de contribuer pour que nous soyons dans le futur des cadres
évoluant dans des grandes sociétés, respectés et aussi
apportant de | 6ai de -étredetaussoci ®t ®

Grace a vos conseils, aux encouragements et assistance,

nous int®grons des ®tablissement
regardions de |l oin. Je vous assu
réalise.
Merci infiniment.

. . Marc, le 11
national de pratique

janvier UExaucé

Je suis bien portant juste pour vous informer que je viens de
passer a la premiére licence avec la mention Satisfaction.

A propos de mon ordinateur, cela fait 8 mois qu'il ne fonctionne
plus et je suis obligé d'attendre celui de mes collégues pour
faire la pratique et je suis en retard par rapport aux autres pour
la programmation des données informatiques. Merci infiniment
pour votre bienveillance et tout ce que vous étes en train de
faire dans ma vie.

Que le bon Dieu ne cesse jamais de vous recompenser.

Exaucé

Masonsa Un nouvel ordinateur a été acheté pour

Exaucé.
UDieudonné
C'est avec un ciur plein de joie

vous dire merci pour les fonds envoyés.



" Jadot " -

"Ouvas-tu?"-" A | 0®gl i s
b(®nu rt. e nfelse vpruxt e st

cOté) - " As-tu un numéro de

téléphone ? " - " Oui, le voici :

+243/ 902871308 " -

" Si je te proposais une chaise

roulante, accepterais-tu ? " - "

Je serai trés enchanté ".

C'est aujourd'hui 06 janvier que nous sommes rentrés au Grand
Séminaire de Mayidi.

Que | e Seigneur dans son amour ¢
les meilleurs a toute la famille.

Dieudonné Nduakulu U

Stur Mari e Rose

Trouvez dans cette page au nom de la famille Matuiku toute leur
reconnaissance.

Effectivement, Mawete étudie chez moi et évolue bien avec des

notes tres encourageantes. Elle est en deuxieme primaire et ne
mangque de rien grace au soutien de L'ASK. J'éprouve beaucoup de
difficultés pour mes correspondances, je dois chaque fois monter a la
mi ssion pour exploiter mon courrtri
tout moment. Je vous écris a la procure car a Kintanu ou je suis,

nous sommes dans le noir. La prochaine fois, au niveau de Kinshasa,
je vous ferai parvenir les photos de sa classe et celle d'elle-méme.
Kintanu jusqu'ici n''est pas ®quip
Dame qui sont en face de la cathédrale de Kisantu pour la
correspondance, la route de la mission est tres abimée si bien que

Parmi les biens recus de

| 6ASK, en 2007, il
guelques chaises roulantes

pour handicap®s. J
odore directementpér®d ace t r i C
jeune homme.

Le lundi 16 avril, apres avoir

ettoyé la chaise et falt L9 nfler les pneus

& % A%P 8 gle'D aeclflroptsendmou rNof G
possessmn desa’ vonure .

les taxis montent rarement a la mission et cela nous décourage. Je A la vue de ce petit engin, |
profite de l'occasion pour vous transmettre son bulletin et son cadre |l armes aux yeux et soé6®cria :
scolaire. | 6i mpression que Dieu mbdappar
La toiture de ces trois nouvelles salles de classe a été financée par pl eurs, dobéattente !rdeQenir pouva
I'ASK et c'est avec les moyens du bord que nous avons pu achever guel qudédun ? Dieu a exauc® mes
ce batiment, nous vous serons toujours reconnaissantes r®pondis : " Ce sont des amis
Quant a I'éléve Nkedi Joséphine, nous avons constaté qu'aprés les donnée ". Profondément ému, il ne trouvait pas de mot

vacances de Noél, elle a disparu de la circulation ; une éléve de assez fort pour nous remercie
l'internat nous a appris que sa maman dans sa crise la retient dans dites-leur un grand merci. Que le Tout-Puissant les

son village soit... & suivre... comble de ses b®n®dictions et
Cordiales salutations. mangque dans leur vie ! ".

STur Mari e

Ro R g . . . . .
- . R . vant de rentrer chez lui avec la chaise, je lui avais
UAnitha (siur de Si mon) J

proposé de la faire adapter, en y ajoutant un guidon afin

Ma sixi me ann®e mda pris beaucoupododéreempsonomeaida®s®sar condu
occup®e par mes ®tudes ; coO0est polemdemaian quiel je0@daal pasclpei sur
detempspour vous ®crire. Maintenant q taasfomatondeBaiveitire. mes ®t udes

humanitaires, je vais débuter les études universitaires en

) . Le dimanche 22 avril, avec sa chorale, muni de sa
sciences commerciales.

chaise, il est allé chanter dans une paroisse située a
Je suis fi re doéavoir obtenu 65% dresde 3D knsdeMbasza-Ngumgu. ke pastear et¢onte

aidée depuis mon école primaire. Nous ne savons méme pas | 6assembl ®epriccehtpditlds géméreex

commentvous remercier pour tout | 6a ntonateursdelacthaise.. Vous °tes

::it?_v®r|tables parents duo:nondel_e §ﬂu moFlve 8 ﬁE %08? mé
6i gnorance pour ne pas es % $ ? ?el%ﬁjc?.%.{i o '

que je suis toute petite, joesp soyez

bonheuraujourlejour;j6ai v®cu tant ddban nl’gtee’Z&avrd E)lBscwatreJourS@Iusdaed,surmademande, il vint

; VOUS ne nous avez pas abandonnés malgré la distance ; chercher la somme exigée. Transporté de bonheur, le jackpot

vous resterez toujours grav®s éeéanspombe,cVadof pdanvbiai commeeu

année en joie et bonheur. Qui est ce " voyant" ?

La sTur Cathy est une bonne m Desompnon, Lukaudbambe, Jaddteé &t pn@®nen sb9 &3,

de nous jour et nuit ; elle est gentille, courageuse, aimable et famille de deux enfants dont wune

responsable. " | 6©ge de quat r gendumirmeqlaenerée a pol

est morte en 2000, son pére en 2009. Resté seul, il a été
rcup®r ® par sa tanttesemandanell g
UUn nouveau tout fraichement... parrainé : Jadot, voici arrété ses études.

son histoire racontée par Sr Cathy Pour sa survie, il est pris en charge par sa tante et par les amis

Hi stoire doéune appar it delachorale paroissiale ou il chante. Selon les témoignages

. L N . . de son entourage, Jadot est un 'eune homme doux, calme, un
Un jour de février 2018, a la sortie de la messe dominicale, 9 J

R, . on chanteur 7 Iise comme
jbavais vu passer devant ma voiture un | eune 8
physique, " marchant sur ses genoux écorchés ", babouches Lorsque je lui ai demandé comment |I compte se prendre en
aux mains ! Ce contraste méavat:flargecétr©lqila%®llé-m°meuEévaus®autraﬁ'ai il
au vol ant edl@diutmieantpar terted r Je voudrais apprendre couture
N . . chanter, voudradsavowunegunare Avecem essement |I

) Je_loavals ra"ttra|c3® pour | ui d%@?nlg %%’ﬁs%?t[etre%n 5at e

Bonjour, cornrm@nt toappelles veni me rencontrer pour moexpli



pourlaf or mati on ddédune ann®e et | dachat dbébune machine ° <coudre
manuelle.
SOS-Chers |l ecteurs : " Donnons ~ Jadot | a joie dbébune extase

permanente, avec une machine a coudre et une guitare a la main !
Ce que la maladie lui a arraché, que ASK le lui rende ! " Merci !

Jadot atrouvé une marraine dans les Alpes de Haute Provence.

' o

Jadot et la couturiere

UProjets en RDC

3 Lefoyer socialde Luila3d Cr ®ati on d
informatique au Lycée de Luila
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Du matériel ordinateurs (trop peu encore, nous en cherchons
d o6 aut r e snprineantesdsenspartis dans de trés bonnes

Sr Gertrude de Luila a été trés sollicitée pour accueillir et
former une quarantaine de jeunes mamans célibataires,
souvent livrées a elles mémes car elles ne sont plus admises

dans leurs familles.

Ces jeunes mamans ont souvent abandonné I'école jeunes

et ont besoin de reprendre des cours d'alphabétisation
pour acquérir un minimum d'autonomie et une bonne

formation technique ; le métier de couturiére est toujours tres
recherché ; Sr Gertrude est entourée de formatrices pouvant

assurer l'alphabétisation et la coupe et couture.

Avant travaux

Avancée des travaux

Air

condi ti France

Président.

ons, par

gtr ©c e

Ce projet sbinscrit dans | es
nombreux pays africains en grande précarité face au défi de la

3 L'école maternelle et primaire de Kintanu

Un espace a été aménagé pour les enfants de I'école de
Kintanu, (un quartier trés populaire de Kisantu ) et pour ceux
des environs en vue de leur offrir un cadre de loisir sain et
culturel pour leur temps libre. Ce serait une premiére pour la
cité de Kintanu, mais il faut I'équiper de différents jeux.

Ce cadre pourrait permettre de protéger les enfants pendant
les vacances et d'éviter la délinquance et la dépravation des
miurs

Sr Marie Rose a beaucoup investi dans I'aménagement ; notre

soutien si minime soit-il, l'aiderait dans un premier temps a
placer quelques jeux dans cet espace.

Centre " Cerphytoco "
traitement du paludisme par I'artémisia

Santé, actamment dahs la Rheirurale @ santé poblique est
essentielle pour réussir les défis de grande envergure. En
outre,parlemanque déun syst me
ménages se voient assumer pratiquement toute la charge
financiére des services de santé au grand désarroi des
gagnepetit. En clair, plus de 30 millions des Congolais

néacc dent pas destésoi ns

Devant | a mis re et |06i
hdpitaux et les centres de santé organisés, les populations se
tournent vers des tradi-praticiens et recourent a la
phytothérapie, seule alternative, pour de nombreux malades,

pr ®:

Vi

de

derecouvrer | a sant®. Doéaill eurs,
soulignent | 6®norme potenti el
plusieurs centaines dbesp ces

travers la RDC pour soigner une multitude de maladies,
spécialement le paludisme, le vermifuge, la bilharziose, dont
bon nombre ont démontré une efficacité indiscutable.

Le Centre de Santé Cerphytoco (Centre de Recherche en

Phytothérapie au Congo) est fondé en 1987. Il est situé dans la

commune de Kintanu, dans la ville de Kisantu-Inkisi.
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